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MEHIO 1151 ieTel ¢ HenepeHOCUMOCTBIO TIIIoTeHa (Lenuakueil) 3-7 JIeT

TK Haumenosaunue Omrona Brxon, | benxu, | JKupet, | Yrieso- I, xkkan
r r r IBIL, T

1 nenn
3aBTpak

/4 Kamra prcoBast MosToaHasI BI3Kas C 200 52 6.3 404 2385
MAacJjoM CIUBOYHBIM

- Macio clIMBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
Xi1eO1151 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

33/10 Kodelinbiii HAMTUTOK C MOJIOKOM 200 17 17 10.9 64.0
CTYIICHHBIM (BapHaHT 2)
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 8,5 12,1 64,8 398,7
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 04,9
O6en
Canat 13 0TBapHOTO KapTodes ¢

42/1 3€JIEHBIM TOPOIIKOM U 60 1,9 4.4 7.5 74.5
PaCTHTEIHHBIM MACIIOM

29/ Cyn-nanma 0e3 riioTeHa Ha 200 8.1 93 126 1653
KypuHOM OyJiboHe |

19 Msico Kyp oTBapHOe (T10piI., 6€3 70 159 133 0.2 18422
KOCTH)

11/3 Kanycra Tymenas 150 3,5 2,9 17,4 101,1
Xi1e01161 0€3 TIIroTeEHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

20/10-1 I3<)Hcenb 13 CyXo(PpyKTOB (BapHaHT 200 1.0 0.1 292 1122
Hroro 3a 'O6en ' 707 32,6 30,5 87,1 731,9
VYIIOTHEHHBIH TOJTHUK

15/5 3anekaHKa U3 TBOPOra ¢ pucoM 110 15,7 10,6 19,8 238,2

- Mouoko crymeHHoe 15 1,1 1,3 8,3 47,6
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
X1ebup! 6€3 TIroTeHa 18 1,6 04 134 63,0

38/10 MOoJI0KO KHIITYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174

\ -

Hroro 3a 'YHJIOTHeHHLII/I 373 244 18,7 73.0 552,1
MOJIAHUK
Hroro 3a nenn 1653 66,3 614 240,3 1747,5
2 IeHb
3aBTpak

2/6 OmMJieT 3ane4eHHBIA WK MapOBOM 150 14,6 15,9 2,5 211,2

4/13 Cerip (mOpuusmMm) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
Xi1eO1sI 0e3 TIIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

38/10 MoJ10KO KHUIISTYECHOS 200 5,8 6,4 9,4 1174
Hroro 3a '3aBTpak ' 378 24,6 254 254 426,8




TK Haumenosanue 0mrona Bexon, | bemcw, | HKuper, | Yriieso- OL, kkan
r r r IBL, T

10:00

- Cok 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Ob6en

21/1 Canat U3 CBeXHUX OTYPIIOB U 60 0.5 36 24 433
TOMATOB C PACTUTEIIEHBIM MaCJIOM

2 Bopr co cmeTanoii (BapuanTt 2) 6e3 200 1.5 27 8.9 62.6
TJIIOTEHA

- Msico roBSIUHBI OTBAPHOE 20 54 3,8 0,0 56,0

1/7 Pri0a oTBapHas 80 17,4 4,6 0,0 111,3
Macio noaCcoHEYHOE 5 0,0 44 0,0 39,6

013 Pary u3 oBomieit (Bapuanr 2 6e3 150 27 40 185 115.4
TJIFOTEHA)

37/10 Hanutok M3 MIMIIOBHUKA 200 0,2 0,1 14,6 55,7
XeOupl 6€3 TIIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Odexn ' 742 30,0 239 64,5 578,5
VYIjI0THEHHBIN TOJITHUK

9/8-1 [euenn (0€3MOJIOUHOE MEHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176,2

3/3 KaprodensHoe mope 150 3,1 3,7 22,1 132,6
Xi1eO11561 0€3 TIIFoTeEHa 18 1,6 0.4 13,4 63,0

- ﬁorypT—6H¢)Mﬂo 180 74 4.5 10,6 116,3

- banaHbl 150 2,3 0,8 34,1 143,3
Hroro 3a 'YHJIOTHCHHBII/I 568 30,8 21,6 80,2 631,4
MOJTHHK
Hroro 3a nenn 1788 85,9 70,9 180,4 1679,9
3 neHn
3aBTpak

2/4 Kama rpeuneBast MosiouHasi 200 78 8.0 345 233.0
MAacJIOM CIMBOYHBIM

- Macio cnuBo4HOe 5 0,0 3,6 0,1 33,0
Xi1eO111 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 0.4 13,4 63,0

36/10 Kaxkao ¢ MmonokoMm (BapuaHT 2) 200 3,6 3,3 15,0 100,3
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 13,1 154 63,0 4294
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
O0en

/1 Canat 13 OTBapHOI CBEKJIBI C 60 0.8 36 54 539
PacTUTEIBHBIM MaCIOM

132 Cyn kaproQemHbiii 200 1.2 2,3 9,9 63,6

BEereTapUaHCKUN CO CMETaHOU




TK Haumenosanue 0mrona BLD;OI[’ BGJ;KH’ H{HIP bl V;EEB:_ OL, kkan
32/8 Konbacku 13 Msica roBsiquHbI 80 21,3 15,4 3,5 237,77
13/3 Kanycra Tymenas ¢ ¢gacoibio 150 32 35 11,7 83,8
3/10 Kommor u3 10110k 200 0.4 0.4 19,9 80,0
Xi1eb1pl 6€3 TIIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'O6en ' 717 29,2 25,7 70,6 613,6
YI0THEHHBIHN TTOJITHUK

8/5 ?}:‘;}f;;gfg%g‘;ﬁg?eﬁ TBopora 110 184 103 15,0 2273
Sl6mounoe mrope 30 0,2 0,1 5,5 22,0
Xi1eb1pl 6€3 TIoTeHa 27 23 0,6 20,1 94,6

- Kedup-oudpuno 200 5,8 6,4 8,0 116,6
f;’;}‘:;i "YnaoTHeRHbI 367 27| 173|  486| 4605
HTroro 3a neHb 1657 69,6 58,5 197.6 1568,3
4 nenn
3aBTpak

4/4 ﬁZﬁiiyfﬁiiiiiﬁm"“” ¢ 200 4.1 6.2 21,9 158,5

27/10 Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8

- Macio cimBo4YHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1

4/13 Colp (mopmsaMu) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
Xneb1pl 0e3 rirTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Hroro 3a '3aBTpak ' 438 84 16,5 453 360,5
10:00

38/10 MoJ10KO0 KHUIISTUEHOE 150 4.4 4,8 7.1 88,1
Hroro 3a '10:00 ' 150 44 4,8 71 88,1
Oben

51/1 Cenbp 60 10,0 5,0 0,0 85,0

6/2 g&i g‘;f”‘eﬁ KaIyCTsI CO 200 15| 24 74 548
T'ynsm 6e3 rmroTena 80 17,1 17,7 6,4 250,0

1/3 Kaprodens orBapHoOi 150 2,9 3,3 23,9 135,5
X1eb11bl 0€3 IIrTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

6/10 Kowmrmot u3 cyxodpykToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Hroro 3a 'Oben ' 717 34,8 29,1 81,0 707,4
YO THEHHBIH TTOJTHUK

9/4 Kama pucoBast MostouHast BsI3Kast 150 4 5 304 178,8
Xi1eO111 0€3 TIIroTeHa 27 23 0,6 20,1 94,6

- banansr 200 3,0 1,0 454 191,0

29/10 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0,0 9.8 38,7
I::J;’;g;i "YnaoTHennbi 582 93 6| 1057 503
Hroro 3a nenn 1887 57 57 239.,1 1659,5




TK Haumenosanue 0mrona Bexon, | bemcw, | HKuper, | Yriieso- OL, kkan
r r r IIbI, T

5 neHb
3aBTpak
Kamra monounas accoptu (puc,

19/4 rpeyHeBas Kpyrma) ¢ MacjaoM 200 2,3 0,5 21,8 98,0
CIIMBOYHBIM
Xi1e011p1 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 0.4 13,4 63,0
Jxem 30 0,2 0,0 21,8 83,4

30/10 Yait ¢ MostoKOM 200 2.9 3,2 14,4 95,2
Hroro 3a '3aBTpak ' 448 6,9 4,0 71,5 339,6
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en

19/1 Canart U3 CBEKHX OT'YpLIOB C 60 04 36 1.9 40,5
pacTUTEIHLHBIM MACIIOM

38/2 S&;‘;ﬁz?z’;‘:;‘;:;cz‘;pyno“ co 200 1.9 3,1 12,4 81.8

- Msico TOBSITMHBEI OTBAPHOE 20 54 3,8 0,0 56,0

9/7 3arekanka U3 prlObl C MOPKOBBIO 80 11,3 472 5,6 103,2

11/3 Kanycra Tymenas 150 3,5 2,9 17,4 101,1

10/10 Kommnot u3 kyparu u uzroma 200 0,7 0,0 23,2 88,2
Xi1e01161 0€3 TIIFoTEHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
Hroro 3a 'O6en ' 767 25,8 18,2 102,7 651,2
Yo THEHHBIH TTOJIJTHUAK

8/3 Kaptodens, 3aredeHHslIi ¢ siArioMm 200 10,0 12,3 43,6 320,6
XeOupl 0€3 TIIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

38/10 Monoko KumsueHoe 200 5.8 6,4 9.4 1174
I::J;’;:;i "YnaoTHeH R 427 181 193] 732| 5326
Hroro 3a nenp 1792 51,5 41,6 262,8 1588,3
6 neHb
3aBTpak

2/4 ﬁ:ﬁi;pgigzi’; ﬁ;ﬂo‘“‘a’“’ 200 78 8,0 34,5 233,0

- Macio cnuBo4HOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
Xi1eO1p1 0e3 riIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

32/10 Kodeitapiiit HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 12,5 15,2 62,3 425,5
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9




TK Haumenosanue 0mrona Bexon, | bemcw, | HKuper, | Yriieso- OL, kkan
r r r IBL, T

Ob6en
Canar u3 oTBapHOro KapTodens,

44/1 KYKYpPY3bl U PEYaTOro JIyKa ¢ 60 1,1 3,7 7,9 68,6
pacTHTEIbHBIM MaCIOM

29/ Cyn-nanma 0e3 riioTeHa Ha 200 8.1 9.3 12,6 1653
KypuHOM OynpoHe

5/9 butouku (koTiETHI) U3 MsIca Kyp 80 11,9 10,0 7.4 1670

23/3 Caexuta, TyIIEHHAS C IOJTOKaMU 130 1,4 7,6 15,0 127,7
Xi1eO1151 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

20/10-1 ;“C"“" 13 CyXOPPYKTOB (BApUAHT |, 10| 01| 22| 1122
Hroro 3a 'Ooen ' 688 25,0 31,1 85,6 703,8
Y0 THEHHBIH TTOJITHUK
3anexanka (CBIPHUKH) U3 TBOPOTa C

13/5 MOpPKOBBIO (BapuaHTt 2) 6e3 110 14,5 12,2 13,4 221,0
IJIIOTEHA
Sl6mounoe Trope 30 0,2 0,1 5,5 22,0
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
Xi1eO1161 0€3 TIIFoTeEHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

- ﬁorypT—6H(bHﬂo 200 8,2 5,0 11,8 129,2

, =

Hroro 3a 'YHJIOTHCHHBII/I 397 254 17,9 728 552,6
MOJTHHK
Hroro 3a neHp 1658 63,7 64,3 236,2 1746,8
7 neHb
3aBTpaK

s/6 OwmiteT ¢ 3enf,HHM TOPOIIIKOM 150 104 8.6 9.8 150.8
(3ameUeHHBIN)
Xi1eO1rp1 O€3 TIIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

4/13 CoIp (TOpmssMu) 10 2,6 2,7 0,0 35,1

30/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
Hroro 3a '3aBTpak ' 387 18,2 15,0 44,3 375,6
10:00

- bananst 200 3,0 1,0 454 191,0
Hroro 3a '10:00 ' 200 3,0 1,0 45,4 191,0
Oben

21/1 Carnar u3 CBEXKHUX OTYPIIOB H 60 0.5 36 24 433
TOMATOB C PACTUTEILHBIM MaCJIOM

2172 Yy OBOMIKO} C MACHbIMU 200 471 107 142 170,0
bpuKaneabKaMu CO CMETaHOH

9/7 3amnekaHka u3 peIOBI C MOPKOBBIO 80 11,3 42 5,6 103,2




TK HaumenoBanue 0mrona Bexon, | bemcw, | HKuper, | Yriieso- OI, kkan
r r r IIbI, T

5/3 KaprodensHoe mope ¢ MOPKOBBIO 150 2,8 3,5 18,4 114,0

12/10 KommoT u3 yepHocnBa u u3toMa 200 04 0,1 229 88,7
Xi1eO1p1 0€3 TIIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Oben ' 717 22,1 22,7 83,7 613,7
YI0THEHHBIH TTOJITHUK

34/3 Pary u3 oBoeit ¢ kpymnoi 200 3.9 3,7 27,5 153,6
Xi1eb1pl 6€3 TIoTeHa 27 23 0,6 20,1 94,6
CyXxo¢pyKThI TOPIIMOHHO 30 0,6 0,2 15,4 61,2

- Horypr-6uduno 200 82 5,0 11,8 129,2
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
f:;;z;i "YiroTHenibLi 487 152 95| 969| 524
Hroro 3a nenn 1791 58,5 48,2 270,3 1704,7
8 JeHb
3aBTpak

9/4 ﬁ:ﬁiiﬂgﬁp‘f}fgﬁiﬁqm psKag ¢ 200 52 6.3 40,4 238.5
Xneb1pl 0€3 rirTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

- Maciio ciIiMBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0

36/10 Kaxkao ¢ monokom (BapuaHT 2) 200 3,6 3,3 15,0 100,3
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 10,4 13,7 68,9 4349
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 04,9
Oben
Oryperr cBexxuit 60 0,5 0,1 1,9 8,8

16/2 Cyn kaprodenbHbIl ¢ 6000BBIMU 200 4.4 4.5 19,5 131,2

3/8 x’éﬁaﬁj’m‘*“’ TYHIEHIOE © 200 157 157 21,9 289,2

1/10 Kowmmot u3 s16510K 1 Kyparu 200 04 0,2 17,7 68,8
Xeb11b! 0€3 rIrTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Oben ' 687 23,3 20,9 81,0 592,5
VIUIOTHEHHBIN MOIIHUK

2/4 ﬁ:ﬁi;pgigzzf{ ﬁ;”oqﬂa’“’ 200 78 8,0 34,5 233,0
Xi1eO11e1 O€3 TIIoTeHA 18 1,6 0,4 13,4 63,0

- Horypr-6udumo 200 8,2 5,0 11,8 129,2
1::;;3 aa VaroTHEHHLI 18 176 | 134| 597| 4253
Hroro 3a ieHb 1678 52,1 48,2 225,1 1517,6




TK HaumenoBanue 0mrona BH;(OI[’ BeJ;KH’ XHIP bl V;EEB:_ OI, kkan

9 neHb
3aBTpak

m Karra kykypy3Hast MOJTOUHas ¢ 200 4.1 62 219 158.5
MAacjIOM CIMBOYHBIM

27/10 Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8

1/6 Slito oTBapHOE 40 5,1 4,6 0,3 62,8
Xi1eO151 0€3 TIIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a '3aBTpak ' 467 11,6 114 52,1 353,7
10:00

- Cok 100 0,5 0,1 10,3 432

- bananer 150 23 0,8 34,1 1433
Hroro 3a '10:00 ' 250 2,8 0,9 44,1 186,5
Ob6en
Canat u3 oTBapHOTO KapTodens,

49/1 MOPKOBH, CBEKIIbI C peITYaThiM 60 0.9 37 6.3 60.0
JIyKOM, COJICHBIM OT'YPLIOM H
paCTI/ITCJ'II)HI)IM MacJIOM

3712 Vxa ¢ Kpymoi pucoBoi 200 7,8 39 11,5 110,9

58/8 fggj;ﬂaﬁzf KaMyCTHasL € MACOM 200 200| 185 16,4 310,7

6/10 Kowmrmot u3 cyxodpykros 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Xi1eO11561 0€3 TIIFoTeEHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'O6en ' 687 33,0 26,7 77,5 663,8
Yo THEHHBIH TTOJITHUAK

8/5 ?;;;;:::25?;5???;2 reopora 110 184 103 15,0 2273

- MOoJIOKO CTyIIeHHOE 15 1,1 1,3 8,3 47,6
Xeb1pl 0€3 riroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

38/10 MOoJI0KO KHIITYEHOE 200 5,8 6,4 9.4 1174
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
f:;;; 2a VIO THEHLI 382 78| 184 7490 573
HToro 3a nenn 1786 75,1 57,5 2489 1776,7
10 menn
3aBTpak

2/4 ﬁ:ﬁi;pz;‘:‘gi’; E;”Oq‘*a“ 200 7.8 8,0 34,5 233,0

- Macio cnuBo4YHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
Xi1eO1s1 03 TIIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

32/10 Kodeitapiii HATUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 12,5 15,2 62,3 425,5
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9




TK Haumenosanue 0mrona BLD;OI[’ BGJ;KH’ H{HIP bl V;EEB:_ OL, kkan

Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oben

18/1 Canat U3 MOPKOBHY C U3IOMOM U 60 0.8 36 12.8 81.6
PaCTUTEIBHBIM MaCJIOM

o 1]?;}1(3)];.[6 Ii;) cMeTaHo# (BapuaHT 2) 6e3 200 1.5 27 8.9 62.6

177 Pri0a oTBapnas 80 17,4 4,6 0,0 111,3

41/2 DpuKageabKy MICHBIE 20 4,1 29 0,2 43,6

3/3 KaprodensHoe mope 150 3,1 3,7 22,1 132,6

3/10 Kommort u3 10110k 200 0.4 04 19,9 80,0
Xi1eO1p1 0€3 TIIroTeEHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'O6en ' 737 29,6 18,5 84,1 606,2
VYIjI0THEHHBIN MTOJITHUK

28/3 Hkpa n3 kabauxoB 60 09 3,7 6,7 64,7

9/8-1 [Teuens (O6e3MOI09HOE MEHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176,2

46/3 MakapoHHbI€ H3/1eis1 0€3 TIII0TeHa 130 46 26 206 159.4
OTBapHbIE
Macio moICOTHETHOE 5 0,0 4.4 0,0 39,6
Xi1eO11p1 0€3 TIIroTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

38/10 Moaoko KuIITYeHoe 200 5,8 6,4 9,4 1174
f(;;’;g;i "YmroTHenHbL 483 94| 298| 91| 6204
HToro 3a nenp 1793 72,3 63,6 220,9 1716,9
CpenHee 3Ha4YeHHUE 32 IEPHON 65 57 232 1670

Paspeniens! kpynsl ( puc, rpeda, KyKypy3a), U37elns U3 3TUX KpyI (MakapoHbl, XJ1eO1b! 0e3
no0aBIIeHUs IPYTUX KpyIl), 0000BbIE.

Koaddumuent nepecuera xnebios Ha x1e6 = 1,32

Kucno-mMonounslie npotyKThl HCIIOIB3YIOTCS PEUMYIIIECTBEHHO ¢ 01 (pu10-(hI0pOii.
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